地震搜救手册 
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地震搜救要点

1. 幸存者可能在坍塌建筑物中的蜂窝状空穴存活2-3周以上。在完全排查所有空穴之前，或搜救时间已超过三周之前，绝不轻易放弃。
2. 为达到最高效率，搜索和营救应由独立团队完成。

3. 当使用不能直接确认幸存者存在（如目视、对话）的搜索方式（搜救犬、声学仪器）时，须由两个独立搜索分队确认。以保证之后的营救工作有的放矢。
4. 搜救区域必须严格戒严，并最大可能保持安静。
5. 使用固定、醒目的符号对已经完成搜索的区域进行标识，以节约宝贵的时间和人力。

6. 在搜救人力、资源、时间有限时，须对搜救地点的优先级进行选择。

7. 每个营救地点都必须指定一人专门负责协调，统一指挥，全权进行人员调度。
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2008年5月12日，四川省汶川县发生了里氏7.8级地震，迄今为止已经造成了万余人罹难。更重要的是，到目前为止（2008年5月14日凌晨）尚有数万受灾民众被困于废墟之中等待救援。

据英国消防和搜救大队的资料显示：震灾中长时间被困后获救的幸存者，并非奇迹。很多坍塌的建筑中会保留蜂窝结构的空穴，使人得以幸存。对此有很多例证：墨西哥城大地震中的很多幸存者，包括坍塌的医院中的婴儿，在被困一周后获救；1998年亚美尼亚地震的很多幸存者在被困九天后获救；1992年菲律宾地震一位脚踝骨折、严重脱水的幸存者在被困 13天后获救。等等。因此，地震之后，救灾指挥者在没有检查过所有空穴之前，在尚未完成“选择性建筑物残骸清除”之前，在所有希望还没有都消失之前，绝不能轻易放弃或延迟搜救。 

多坚持一天，也许就能多挽救一条生命。
本手册译自美国紧急事务管理局《搜救手册》的相关章节。由译言社区的志愿译者协力完成中文翻译。希望这本《地震搜救手册》能对抗震搜救人员和受灾人民有所帮助。
搜索幸存者
搜索战术手段
搜救犬搜索

· 一支搜救犬分队通常由两只搜救犬及其训练师和一名队长组成。在搜救任务开展初期一般部署两支搜救犬分队参与搜救。
· 搜救犬分队队长负责对被搜索区域的地形、结构特点进行分析，标示出所有重点信息，并将结果报送搜救行动的指挥部。
· 任何一支搜救犬分队发现有幸存者的可疑区域后，队长应该将该分队调离该区域。对某支搜救犬分队发现的可疑目标不应该马上标记，而是应当由该分队的训练师默记确切地点。同时派遣另一支分队对该区域再次搜索。如果第二支搜救犬分队同样认为该区域可疑，则标记该区域。一旦某个可疑区域被标记，队长应马上将标记结果报送搜救行动指挥部，营救小组将采取后续行动。搜救犬小队则继续搜索其他区域。 
仪器搜索

· 技术搜索人员主要使用声波/震动监听设备对受灾区域进行搜索。必要的话，也会使用光导纤维设备、红外热成像设备（如果条件许可），或者其他设备进行搜索。
· 技术搜索人员对受灾区域进行搜索并概括情况，标示出值得注意的信息，然后将这些信息报送搜救行动指挥部。

· 使用声波/震动监听设备，需要在建筑物或空穴周边部署至少两个探测器。
· 应使用大功率扬声器或其他喊话设备，向被困在建筑物中神智尚清醒的幸存者喊话。
· 要求幸存者发出重复信号（例如，“连续敲墙5下”）。
· 搜索区域应尽最大可能保持安静。
· 和搜救犬分队确认幸存者类似，应该派另一位仪器搜索人员对可疑地区独立进行确认。如果第二名搜索人员也确认该区域可疑，则标示该区域。标示结果应尽快报送搜救行动指挥部，以利于营救小队尽快开展后续行动。
· 光导成像设备可以精确、有效地定位坍塌建筑物空穴中的幸存者，配合混凝土锤/钻使用时尤为有效。
· 搜救人员可在坍塌建筑物表面（例如楼板上）钻一系列观察孔，搜索人员随后使用光导成像设备进行快速侦测。
· 因为光导成像设备可以清楚地看到幸存者，所以通常不需要进行二次确认。如果光导成像设备的操作人员还需要继续对其他区域进行搜索，应使用红色警戒线标示该区域有幸存者。标示信息应尽快报送搜救行动指挥部，营救分队马上展开营救行动。
· 光导成像设备的操作人员应该对被搜索区域的地形、结构特点进行分析，并标示出任何可用信息，以利于后续的搜索行动参考。 
人工搜索

· 在受灾区域内部署人工搜索人员，直接对空穴和狭小区域进行搜索，寻找幸存者。人工搜索人员可使用视觉对受灾区域进行搜索。另外，可以排成队列倾听幸存者发出的声音。
· 使用大功率扬声器或其他喊话设备向被困的幸存者喊话并给予指示。然后保持受灾区域安静，人工搜索人员仔细倾听并标示出有声音的区域。
· 人工搜索比其他搜索方式更为准确，但搜救人员在受灾区域进行人工搜索有一定风险。
搜索策略：
大规模搜索的优先级确定

· 以下两种策略可以用来判断如何合理安排搜索的资源：
· 第一种策略是将待搜索区域分区。根据受灾区域面积的不同和可支配资源的数量，搜索区域可按城市街区或其它易于辨识的标准来划分。按照面积比例将资源配置到每个待搜索区域。这种区域划分的方式对于面积较小的搜索区域较为适用，但是对于较大的区域——例如一个城市或城市的一部分来说，由于资源限制，这种方法并不实用。
· 第二种方法是针对不同类别的受灾地区设置搜索优先级。最可能有幸存者的地区（根据建筑类型来判断）以及潜在幸存人数最多地区（根据受灾建筑的用途判断）应给予优先考虑。例如学校、医院、养老院、高层建筑、复合住宅区和办公楼等，应优先开展搜救行动。 
搜索分队设置
· 地震搜索行动通常配置两支搜索分队，每支均可作为首发队伍或后续队伍，从而持续交替执行任务。
· 一之搜索分队应该包括：
· 队长：分队的领导者，概括情况并记录信息，与指挥部联络沟通，描述细节和提出建议。
· 搜救犬专家：执行搜救犬搜索并对发现的幸存者进一步确认。
· 技术搜索人员：执行电子仪器搜索。
· 医疗急救人员：为幸存者及参与搜救人员提供医疗急救处理。
· 结构专家：评估建筑物稳固性，并提出支撑加固建议。

· 有毒物质处理专家：监测搜索区域及周边空气状况，评估、鉴别并标记出毒物的威胁。

· 营救专家：对搜索分队进行辅助，包括为电子监视设备（相机、摄像机）钻孔摆放，并负责设置监听措施。
搜索分队应执行以下操作：

· 对受灾区域内建筑物进行侦查评测。包括建筑物结构、估测和系统报告。这项工作对于确定搜救优先级、评测和进行系统报告等工作非常重要。
· 幸存者位置确认。包括搜救犬、仪器和人工搜索对幸存者位置进行确认；幸存者位置应该被明确标示。
· 对于危害的鉴别和标示。评判任何潜在危险，例如建筑物的悬空部分、结构不稳或者潜在坍塌区域、有害物质、煤气、水电等。危险区域应该用警戒线标示并管制。
· 对受灾区域内部及周边的基本空气情况进行评估。
· 对搜索区域进行信息概括并列出所有需要注意的问题。向搜救行动指挥部报告搜索发现，并就搜救优先顺序安排提出建议。 
· 下列装备是必需的： 
· 电锤钻、凿岩机
· 电子监视设备（相机、摄像机）
· 监听设备
· 空气监测设备
· 标记材料（如粉笔）
· 警示设备
· 医药急救包
· 个人工具包——配备到每个人
营救行动
营救的管理及协调

· 每个营救地点都必须指定一人专门负责协调，统一指挥。他们拥有现场的全权人事调动权，包括调度那些本属于其他编制，但目前在这个营救地点工作的人员。
· 大型且复杂的搜救行动有时需要两支或多支营救分队合作。当两支或多支营救分队在一起合作时，搜救行动指挥部应该指定其中某支队伍的队长为此营救地点的全权负责人（这个人事任命一定要传达到所有参与搜救的人员）。在大型且复杂的搜救行动中，必须配备一名安全负责人。
营救分队以外资源的协调
· 获得营救分队以外的人员或组织的帮助往往是很必要的。这些帮助可来自于军人、公用设施承包商、重型设备操作人员等等。搜救行动指挥部应及时协调获得这些外部资源的协助。
· 有效管理和指挥搜救分队之外的资源，对搜救行动的整体安全和效率非常必要。
· 此类人员应配戴明确的标识以表明身份（可以考虑使用警戒线作为臂章）。 
· 提供防护眼镜、安全帽等基本安全装备。
· 密切监督没有（或很少）救援经验的工作人员
· 提供基本的安全和危险评估指导 
进入和离开救援地点的控制
· 必需制订并遵守进入和离开救援地点的规定
· 为了保障安全和提高搜救效率，搜救人员必需遵守规范、一致的管理流程
· 与此同时，营救专家应严格管理整个受灾地区。管理工作包括： 
· 危险状况评估和解决办法
· 关闭所有水、电、煤气等基本设施
· 确认和标识高危地带
· 确定营救区域
· 清除无关人员
· 安排场地进行器械装备
· 完成搜救地点评估和确定行动计划之后，召集简短会议通报情况
评估营救机会
· 坍塌现场的搜救行动可分为五个阶段：

· 第一阶段：评估坍塌区域；
1. 搜索区域内的可能幸存者（在地面上/被掩埋）；

2. 评估结构稳定性；

3. 评估水电气设施状况，并关闭设施以确保安全 
· 第二阶段：迅速、安全地转移地面幸存者
· 第三阶段：搜寻并探察所有空隙和坍塌建筑物中的空穴，以发现可能的幸存者
1. 本阶段可使用喊话设备
2. 只有经过训练的搜救犬或搜救人员才可对空穴/可进入空间进行搜救
· 第四阶段：确定幸存者位置后，使用特殊的工具和技术，有选择性地移除建筑物残骸
· 第五阶段：大规模清理。通常在所有已知幸存者均被安全转移后才可实施大规模清理

· 最艰难的决策，是在营救资源不足以同时应付所有搜救机会时，须迅速做出决定营救先后。发生这种情况时，营救分队必需考虑以下的因素，确定所有搜救机会的优先级： 

· 幸存者生还的可能性和耐久能力
· 搜救难度和所需时间
· 搜救行动的预计结果（例如对一人的救援应让位于对两名或多名幸存者的救援）
· 搜救人员的安全 
营救行动地点的设置
· 在开展搜救工作之前，必须立即将受灾区域设为禁区
· 设立一个只允许搜救队伍和其他救援人员进入的工作区域，并保证相关工作人员的安全。在工作区域周围设置封锁线：
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· 坍塌现场附近可能会发生二次坍塌、坠物或其他危险情况（例如余震等），将这些区域划为坍塌/危险区域。该区域只限搜救队伍中负责搜索和进行救援工作的主要队员进入。未被许可进入该区域的搜救人员，必需留在该区域以外。
· 坍塌/危险区域外设置封锁线：
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· 建立营救工作点时，必须优先完成一下设置： 
· 出入道路：必须事先规划好一条明确的进出道路。必须保证人员、工具、装备及其他后勤需求能顺利出入。另外，对出入口进行有效控制，以保证幸存者或受伤的搜救人员迅速撤离。
· 紧急集合区域：这是搜救人员紧急撤退时的集结地。
· 医疗援助区：这是医疗小组进行手术以及提供其他医疗服务的地方。
· 人员集散区：暂时没有任务的搜救人员可以在这里休息、进食，一旦前方发生险情，这里的预备人员可以马上替换。
· 装备集散区：安全储存、维修及发放工具及装备的地方。
· 建材仓库：这里存放搜救行动中所需要的建筑材料，并在行动时分发。
跨团队协作
· 在营救队伍中应该有建筑结构专家。
· 危险材料专家应当协助搜救队伍鉴定危险物品、评估建筑物周围和内部空气状况及后续的再次评估。
· 医学专家应当提供医学评估、对幸存者实施救治。搜救人员应当确保医疗人员能尽快接触到幸存者，这可能需要临时停止搜救工作。
· 重型设备专家应当在搜救工作需要起重机、重型搬运机等设备时提供建议。另外，他们必须作为搜救人员和设备操作人员之间的联络员，保证双方有效地沟通。
· 技术信息专家对营救行动的进展进行记录。
· 搜救团队主管需要整合其他人员，包括公用事业、执法、军队及志愿者。
营救人员安全保障
必须事先让所有参与搜救人员明确了解警示信号和撤退流程。比如，警报可以按下述方案鸣响：

· 暂停行动/保持安静：一声长笛 (持续3秒)
· 撤离该区域：三声短响(每次1秒)，暂停一下，再次重复，直至所有成员撤离
· 重新开始行动：一长一短
早一秒钟，就可能多救活一个人　

　　　　　　　――　温家宝
愿逝者安息，愿生者长存。
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